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Los articulos cientificos en su gran mayora informan de in-

Correspondencia vestigacion primaria que significa que se generan a partir,
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generalmente desde un grupo de investigacion, apoyados
en diferentes disefios de estudio que se caracterizar por
abordar un vacio del saber y que se abordara con un mé-
todo rigurosos que dirige el equipo de investigacion y en
muchos casos solo el investigador principal. Es decir, es una
mirada desde una jerarquia superior donde los observados
son solo sujetos de investigacién a modo de ejemplo en
el ensayo clinico controlado aleatorizado los sujetos desco-
nocen en que grupo estan en el de intervencién o grupo
placebo, el que entrega el tratamiento desconoce a quien
entrega el principio activo en caso de una medicacién que
se desea probar, el que analiza los datos desconoce el gru-
po intervenido etc. todos estos mecanismos, y otros mu-
chos mas, son para evitar sesgos, estos métodos cuantitati-
vos que por medio del proceso de traslacional han permiti-
do incorporar en el area de salud una pequefia proporcion
de conocimiento que se demora varios afos en convertir-
se en tecnologias que han significado aplicaciones clinicas
en favor de los pacientes Por otro lado, existe el disefo
Investigacion- Accion-Participativa (IAP) es un método de
desarrollo basado en una forma mas cooperativa, transpa-
rente y eficaz de investigar y de intervenir en los cambios
de la vida cotidiana, tratando de desvelar la complejidad de

los problemas de las personas y las comunidades median-
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te el didlogo y la colaboracion. [1] La IAP es una denomina-
cion genérica, pues dentro de este diseiio, existen alternati-
vas con matices diferentes de trabajo como por ejemplo in-
vestigacion accidn, investigacion en la accién, investigacion
para la accién, investigacioén participativa. Lo especial o dis-
tintivo de este tipo de investigacion es el proceso es inter-
activo, participativos y transformador pues el limite entre
investigador y sujeto desaparece para reemplazarlo en una
interaccion para ir resolviendo por una parte la respuesta a
la pregunta de investigacion y por otra las necesidades de
las personas que ambas pueden ir mutando en el proceso.
Si lo aplicamos, en especial en temas de salud y en pobla-
cion vulnerable, es una forma de aumentar el conocimiento
y resolver necesidades impostergables en esta poblacion.
Este disefio que proviene de la metodologia cualitativa se
fortalecio los ultimos 20 afos y constituye “como un puen-
te hacia otras formas de explicacion de la realidad y otras
formas mas satisfactorias de accion para transformarla (...)
podriamos decir ahora que hay tal vez mas argumentos en
favor de la continuacién de la IAP hoy que los que habia en
1990(...) sentimos que la IAP, como procedimiento heuristi-
co de investigacion y como modo de vida altruista, puede
perseguir y alcanzar esta meta (...)"[2]. y en consecuencia
podemos seguir desarrollandolo, pero sin lugar a duda se
debe respaldar y acumular evidencia para que se valide ca-
da vez mas como método de investigacion en salud y en

particular en odontologia.
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